KONDICNI CVICENI
A KRUHOVY TRENINK

ZDERAZ

KAZDE PONDELI OD 19 HOD

NA SALE KULTURNIHO DOMU
CENA LEKCE 100K¢

Nebo rocni predplatné 1400 K¢
lektor JAN VELECKY
mob.603158396,velejan@centrum.cz

Dynamickeé cviceni na posileni celého téla a udrzeni
dobreé kondice.

Pro Zeny, muZe a dorost od 16 let.

Maminko, nemas hlidani? Déti od skolkového véku
muzes vzit s sebou.

Zastituje DDM Kamarad, CeskdTrebova, kde se Ize

i elekronicky prihlasit.

Pridte si zacvicit s dobrou partou lidi, které bavi
stejna véc, tésim se na Vas.



