Pecovatelska sluzba Prosec- popis realizace poskytovani sluzby

Pecovatelskou sluzbu Prose¢ poskytuje mésto Prose¢, ndmésti Dr. ToSovského 18, 53944
Prosec u Skutce.

Pecovatelska sluzba (PS) je terénni a ambulantni sluzba poskytovana osobam, které maiji
snizenou sobéstacnost z dlvodu véku, chronického onemocnéni, télesného postizeni a
rodindm s détmi, jejichZz situace vyZaduje pomoc fyzické osoby a rodinni pfislusnici ji
nemohou zajistit.
Vékova struktura:

e mladi dospéli (19-26 let)

e dospéli (27-64 let)

e mladsi seniofri (65-80 let)

e starsi seniofi (nad 80 let)

PS je poskytovdna v obci Prose¢ (Zabofi, Podmésti, Ceskad Rybnda, Miretin, Paseky a
Martinice), v obci Zderaz, v obci Peralec a v obci Bor u Skutce.

Terénni sluzba je poskytovdna v pracovnich dnech od 6.30 do 15.00 hod. v domacnostech
osob. V ptipadé, Ze klient bude potfebovat sluzby PS a bude volna kapacita pecovatelek, je
mozné poskytovat sluzby v pondéli — patek od 14.00-16.00 a v sobotu — nedéli: 6.30-15.00,
14.00-16.00. Ambulantni sluzba se poskytuje ve stfedu od 7.00 do 8.00 a ve ¢tvrtek od 8.00
do 12.00 ve stfedisku osobni hygieny v domé ¢&p. 344, Skolni, Prosed-Dim s pecovatelskou
sluzbou Prosec.

Pecovatelskou sluzbu Prosec zajistuji 4 pracovnice v socialnich sluzbach a ved. PS, ktera je
soucasné i socialni pracovnice.

Kapacita PS Prosec je 60 osob/mésic v terénni sluzbé a 10 osob/mésic v ambulantni sluzbé.

Zazemi maji pracovnice v domé &p. 344, Skolni, Proseé-Diim s pecovatelskou sluzbou Proseg,
kde je kancelar s pocitacem, telefonem, kde jsou ulozeny spisy klientl v uzamykatelné
mistnosti, socidlni zatizeni, kuchyn, mistnost na myti nddobi, uklidova mistnost, pradelna a
susarna. V.domé ¢p. 372, Za Potokem, Prose¢-Dim s chranénymi byty Prosec¢, maji druhou
kanceldr, socidlni zatizeni, uklidovou mistnost, pradelnu a susSarnu. PS pouziva socidlni
pocitacovy program Orion, ktery umoznuje na zakladé kod ukonl pecovatelské sluzby a
Cipa pracovnic, pocitatovou evidenci poctu ukonl a casu, skutecné potrebného k jejich
provedeni (kazdy klient ma svij kdédovy list podle sluzeb, které jsou zapsany v jeho
individudlnim planu). Pro potfeby pracovnic slouzi vobou domech socidlni zafizeni a
kuchynka. Soucasti jejich vybaveni jsou 4 mobilni telefony, pevna linka na DPS, 2 pracky

a susicky na pradlo. Pecovatelky maji zajistény ochranné pomdcky.

Pro potieby klientd je vdomé &p. 344, Skolni, Prose¢, stfedisko osobni hygieny, kde je vana
nebo sprchovy kout pro ambulantni formu sluzby.

Pro svoji ¢innost pouZivaji pracovnice PS 2 automobily a zodpovidaji za jejich hospodarné
vyuziti.

Pomlcky, které mohou pracovnice pouzivat nebo zapujcit — 2 invalidni voziky, 2 choditka
rucni, 2 choditka na kole¢kach, sedatko do vany, Zidle do sprchy, nastavec na WC a chemické



WC.

Veskeré sluzby probihaji na zdkladé smlouvy uzaviené s klientem. Smlouva s klientem se
uzavird po podani zadosti na Méstsky urad Prosec, ved. PS a ndsledném socidlnim Setfeni.
Uhrady za Gkony jsou stanoveny Vnit¥ni smérnici PS €. 6.

Snahou PS Prosec je poskytovat dostupné, kvalitni socidlni sluzby, zaméfené na podporu
fyzickych a psychosocialnich dovednosti klientl. Poskytovani sluzeb vychazi z osobnich cil a
potieb klientl a je postaveno predevsSim na vnitfnich zdrojich sluzeb pro osoby, které
potrebuji pravidelnou pomoc pfi zajisténi svych potfeb. Vytvofit klidny a bezpecny Zivot
seniorlim a osobam se sniZzenou sobéstacnosti a zdravotnim postizenim, jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné osoby, co nejdéle vdomdcim prostredi, kde maji své soukromi a pocit
bezpedi.

Pecovatelskd sluzba je poskytovdna tak, aby se stala pfirozenou soucasti Zivota a
nenarusovala bézné Cinnosti vySe uvedenych osob, v souladu s lidskymi pravy, zachovdnim
lidské dlstojnosti, kde je klient rovnocennym partnerem poskytované sluzby.

Zakladni ¢innosti pri poskytovani PS se zajistuji v rozsahu téchto ukont v jejich pfirozeném
domacim prostredi:

e

- zajistit zakladni Zivotni potifeby osobam, které Ziji osamocené a nemaji sily na tuto
¢innost (stanoveny okruh osob)

- pomoc pfi zvladani béZnych tkonid péce o vlastni osobu - pomoc pfi podavani jidla a piti,
pomoc pfi oblékdni a svlékani véetné pomlcek, pomoc pfi prostorové orientaci,
samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru, pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik

- pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu - pomoc pfi
ukonech osobni hygieny, pomoc pfi péci o vlasy a nehty a pomoc pti pouziti WC,

- poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy- dovoz a donaska obédd, pomoc pfi
pripravé a podani jidla a piti,

- pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti — bézny uklid, topeni v kamnech, donaska vody,
pomoc pfri zajisténi velkého uklidu, bézné nakupy a rGzné pochizky, velky nakup (balené
potraviny), prani a Zehleni pradla, popt. drobné opravy,

- zprostiredkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim - doprovod k Iékafi, na urady,
posta, Skola-déti nebo dospéli —

Informace o PS je mozné ziskat na uUredni desce Méstského uUradu Prosec, v informacni
nabidce, ktera je k dispozici na M&U Prose¢, v domé &p. 344, Skolni, Prose¢, v domé ¢p. 372,
Za Potokem, ProseC, v Prosecském zpravodaji, prostfednictvim Registru poskytovatell
socialni pomoci nebo na tel. & 468005 021 p. Ceskova, 469319 480 p. Hdanélovs,
731 659 375 p. Machackova, 468 005 026 Jan Machacek, starosta mésta a na webovych
strankach mésta - www.prosec.cz.




