
Denní stacionář Pohoda

Kontakt pro bližší informace: 

Tel. č.:  469 622 032, 733 145 527, 
E-mail:  markova@socialni-sluzby.cz

Webové stránky: www.socialni-sluzby.cz

Pro koho tu jsme:

Pro seniory od 65 let, pro osoby se zdravotním
postižením ve věku od 40 let.

Jak vypadá den klienta v denním stacionáři Pohoda:
Ráno pro klienta může přijet náš automobil, případně může přijet do stacionáře se
svými blízkými. Celý den se o něho budou starat kvali�kovaní pracovníci, kteří mu
nabídnou mnoho aktivit podle jeho potřeb a možností. Můžeme uvařit kávu, přečíst
tisk, zajistit oběd a pitný režim, respektujeme i případná dietní omezení. Pomůžeme
s péčí o vlastní osobu a s osobní hygienou. Každý den je pro klienta připraven pestrý
program, například trénování paměti, hudební a tvořivé aktivity, relaxační terapie,
besedy, odpočinek v relaxačním pokoji. Společný čas lze také trávit na velké zahradě
a v krásném přilehlém parku.

O naše klienty pečujeme ve všední dny od 6:30 – do 15:30 hodin na adrese
Městský park 828, 537 01 Chrudim. 
Po domluvě je možné poskytovat sociální službu i v delším časovém rozsahu
maximálně do 17:00 hodin.        
Péči a pomoc poskytujeme v době, kdy ji nemůže zajistit rodina.

Pokud vás tato nabídka zaujala nebo máte ještě nějaké otázky, neváhejte se na nás
obrátit.


