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Denni stacionar Jitrenka

Pro koho tu jsme:

Pro clovéka s mentalnim nebo kombinovanym
postizenim ve véku od 11 do 40 let, ktery potrebuje
pomoc, péci a podporu.

Jak vypada den klienta v dennim stacionafi Jitrenka:

Rano pro klienta muze pfijet nas automobil, pfipadné prijede do stacionare se svymi
blizkymi. Cely den se o ného budou starat kvalifikovani pracovnici, ktefi mu
nabidnou mnoho aktivit podle jeho potieb a moznosti. Klientovi zajistime stravu a
pitny rezim, respektovany jsou i jeho pfipadna dietni omezeni. Pomuizeme klientovi
s péci o vlastni osobu a s osobni hygienou. Kazdy den je pfipraven pestry program,
jako napriklad rizné vylety, besedy, hudebni, pohybové a tvorivé aktivity, relaxacni
terapie. Spole¢né s ostatnimi se nauci dovednostem potfebnym do Zivota. Spole¢ny
Cas Ize také travit na velké zahradé a v krdsném pfilehlém parku. K odpocinku slouzi
relaxacni mistnost.

O nase klienty pecujeme ve vsedni dny od 6:30 - do 15:30 hodin na adrese
Méstsky park 828,537 01 Chrudim.

Po domluvé je mozné poskytovat socialni sluzbu i v delSim ¢asovém rozsahu
maximalné do 17:00 hodin.

Péci a pomoc poskytujeme v dobé, kdy ji nemiize zajistit rodina.

Pokud vas tato nabidka zaujala nebo mate jesté néjaké otazky, nevahejte se na nas
obratit.
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